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Votre inscription au
congres inclut

- Tous les repas, cocktails
et pauses-café servis lors
du congres.
L'acces a toutes les activités
du congres.

TARIFS POUR L’EVENEMENT :

INSCRIPTION Jusqu’au 4 avril 2025 7758
HATIVE inclusivement

INSCRIPTION N .

REGULIERE A compter du 5 avril 2025 875$
ADOLESCENT 12 217 ans 500$
ENFANT Moins de 12 ans Gratuit

*L'hébergement n'est pas inclus dans ce tarif.

POURQUOI PARTICIPER AU 64¢ CONGRES DE L’AIQ?

Nous avons le plaisir de vous convier a notre 64¢ congrés, qui se tiendra dans le
cadre enchanteur de I'hétel Entourage sur-le-Lac, a Beauport.

Ce rendez-vous annuel est une occasion unique de se rassembler etde renforcer

les liens au sein de notre industrie. Au programme : des conférences pertinentes,
des occasions de réseautage stratégique et des échanges enrichissants avec vos
pairs.

L'Assemblée générale annuelle, moment clé du congreés, permettra a chaque
membre de jouer un rdle actif dans I'avenir de I'AlQ.

Vous pourrez également rencontrer nos partenaires, qui jouent un réle essentiel
dans le développement et le rayonnement de notre secteur!

- Développer votre réseau professionnel

» Enrichir vos connaissances sectorielles

« Participer aux décisions de votre association

« Découvrir de nouvelles opportunités d‘affaires

« Profiter d'un environnement stimulant et accueillant

Nous avons hate de vous retrouver pour cette 64¢ édition
prometteuse et inspirante !
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https://isolation-aiq.ca/event/congres-annuel-2025/
https://isolation-aiq.ca/event/congres-annuel-2025/

RESERVATION
D’HEBERGEMENT

TARIF D’HEBERGEMENT

La réservation de I'hotel est de la responsabilité du
participant. Veuillez noter que la disponibilité des
chambres et le tarif ne peuvent étre garantis par I'AlQ.

Heure d’'arrivée : 16 h

Heure de départ:11h

ADRESSE DE 'HOTEL

99 chemin du Tour-du-Lac
Lac-Beauport, QC G3B 2R3

RESERVATION PAR TELEPHONE
Téléphone : 1-833-463-8998
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PROGRAMMATION 2025

9h30a10h 30

Activité pour accompagnateurs et enfants :
Yoga avec Elie

12ha14h BBQ Extérieur

14 ha16h 30 Teambuilding : Des batons dans les roues...
pour la bonne cause !l

16h302a18h Temps libre

18ha2lh Souper du président

21ha22h Le grand retour de la Famille Painchaud !

A partirde 22 h Musique & Soirée dansante

DIMANCHE 8 JUIN

Avant11h Départ

JEUDI 5 JUIN

16ha19h Accueil congres

VENDREDI 6 JUIN

7ha10h Accueil congres

7ha%9h Déjeuner

8h 30210 h15 Réunion sectorielle - Entrepreneurs

9ha10h15 Réunion sectorielle - Fabricants/Fournisseurs

10h15210h 30 Pause-café

10h30a12h Conférence
De la théorie a I'action : I'lA comme levier
concret pour votre entreprise
par Ronan Herviou

12ha13h Diner

13ha14h30 AGA

14h30a16h Pause-café & Kiosques des partenaires

16 ha17h 30 Dégustation de biéres avec La Microbrasserie
La Souche

18h30a20h Cocktail dinatoire

20ha22h Soirée ludique de Jeux de société avec
I'’équipe de La Revanche

SAMEDI 7 JUIN

8ha%h Déjeuner

9ha10h 30 Conférence
La diligence raisonnable en SST: le
programme de prévention pour agir
stratégiquement
par Stéphane Paré

10h302a10h 45 Pause-café

10h45212h Conférence

Préparation mentale et résilience - Les clés
du succes dans le sport et la vie
par Antoine Roussel

PERSONNE-RESSOURCE

Sara Lamothe

gestion@isolation-aiq.ca
514-354-9877 poste 3101
https:/www.isolation-aiq.ca/

i
i
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VENDREDI 6 JUIN

Ronan Herviou

Fondateur de DATS
Connexion | Spécialiste en
intelligence d'affaires, IA et
automatisation

¥

DE LA THEORIE A ’ACTION : L'IA COMME LEVIER CONCRET POUR
VOTRE ENTREPRISE

« Le potentiel actuel et futur de I'lA

- Applications concréetes en entreprise

- Décryptage les composantes de I'lA

- Enjeux et limites : données, colts, écologie, réle humain
« Comment intégrer I'lA dés demain

Cette conférence est congue pour les dirigeants, gestionnaires et professionnels
souhaitant intégrer concretement I'lA dans leur organisation.

Objectifs de la formation

« Comprendre le fonctionnement de I'lA
» Comprendre l'utilité de I'l|A en entreprise
- Déterminer quelles solutions sont les plus adaptées pour votre entreprise

Pourquoi participer?

- Elargir vos horizons technologiques
- Obtenir des conseils pratiques pour automatiser et innover

Depuis la création de son entreprise, Ronan Herviou
transforme les environnements digitaux des PME grace a des
solutions d’intelligence artificielle, de business intelligence et

d’automatisation. Il préne une vision d’intelligence collective pour
rendre les entreprises plus agiles, efficaces et rentables.
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ATELIER DE DEGUSTATION DE BIERES .
AVEC LA MICROBRASSERIE LA SOUCHE* AccoM:'“;’:Ams

AffUtez vos sens et laissez-vous surprendre par I'univers B\E‘N
fascinant des bieres artisanales! Participez a un atelier

de dégustation ludique et interactif ou six biéres

soigneusement sélectionnées seront mises a I'honneur.

Saurez-vous deviner leur couleur, leurs arémes, et leurs

notes distinctives?

VENDREDI 6 JUIN

Chaque biére est une ceuvre en soi, inspirée par la nature
et mise en valeur par les magnifiques étiquettes illustrées
par l'artiste Félix Girard.

L'activité est animée par un artisan brasseur passionné,
prét a vous dévoiler les secrets derriere chaque création.

Bonne dégustation!

* Les enfants sont les bienvenus a I'activité.

Veuillez toutefois noter qu‘aucune alternative non alcoolisée spécifique n‘est prévue
et qu’il revient aux parents d'assurer la supervision de leurs enfants tout au long de
I'événement.

SOIREE LUDIQUE DE JEUX DE SOCIETE AVEC
’EQUIPE DE LA REVANCHE

Envie de détente et de plaisir aprées une journée bien
remplie au congrés ? Joignez-vous a Nous pour une soirée
ludique animée par les experts de jeux de société de La
Revanche! Que vous soyez un fin stratége, un amateur de
jeux coopératifs ou simplement curieux de découvrir de
nouveaux classiques, cette soirée est faite pour vous.

L'équipe de La Revanche vous guidera dans une sélection
variée de jeux divertissants, adaptés a tous les
gouts et tous les niveaux. Venez jouer, rire,
socialiser et peut-étre méme découvrir
votre nouveau jeu favori !

Mauvais perdants, vous abstenir &.
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SAMEDI 7 JUIN

Stéphane Paré, CRHA, Médiateur
civil accrédité

Directeur de la prévention et de la
formation SST

Service de la santé et de la sécurité
APCHQ

LA DILIGENGE RAISONNABLE EN SST : LE PROGRAMME DE
PREVENTION POUR AGIR STRATEGIQUEMENT

Objectifs de la formation :

» Connaitre le cadre légal en matiere de santé et de sécurité du travail
- Comprendre le concept de diligence raisonnable et ses obligations

» Comprendre I'importance du programme de prévention comme outil stratégique
de gestion

« Comprendre pourquoi mesurer la performance en SST

- Développer sa capacité a implanter des mesures de prévention et des moyens
de contrble

» Vous aider a prendre de meilleures décisions
Découvrir écho, votre plateforme de formation en ligne en SST

Actif dans de nombreux comités et conférencier, avec plus de 20
ans d’'expérience et un riche parcours académique, Stéphane est un
véritable ambassadeur de la SST au Québec.

Son engagement pour la prévention des accidents du travail est né
treés tot, ancré dans une expérience personnelle marquante.

\ &% | A% APCHQ
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SAMEDI 7 JUIN Préparation mentale et résilience - Les clés du

succes dans le sport et la vie

Antoine Roussel donnera une conférence sur son parcours,
mettant en avant I'importance de la préparation mentale et
de la visualisation pour atteindre ses objectifs. Il partagera
son expérience en tant que joueur de la LNH, son adaptation
aux défis du haut niveau, ainsi que son approche mentale
pour performer sous pression. |l abordera également sa
transition vers de nouvelles carrieres, notamment comme
animateur sportif et entrepreneur, et expliquera comment la

: discipline et la détermination peuvent s'appliquer a tous les
Antoine Roussel domaines de la vie.

Antoine Roussel, né le 21 novembre 1989 a Roubaix, est un ancien
joueur de hockey sur glace franco-canadien. Ailier gauche reconnu
pour son jeu intense et physique, il a évolué dans la LNH avec les
Stars de Dallas, les Canucks de Vancouver et les Coyotes de I'Arizona.
Non repéché, il a débuté en Amérigue du Nord dans la LHIMQ avec
Chicoutimi avant de signer en 2012 avec Dallas. Il a disputé 607
matchs en LNH, cumulant 85 buts, 112 passes et 1 063 minutes de
pénalité.

Sur la scéne internationale, il a représenté la France a plusieurs
championnats du monde, se distinguant particulierement en 2014
avec une place dans I'équipe All-Star et six buts marqués.

En plus de sa carriére de joueur de hockey professionnel, Antoine
Roussel s’est investi dans I'animation sportive et la gestion d'une
cabane a sucre. Depuis sa retraite sportive, il est devenu animateur
sportif, partageant son expérience et son expertise avec le public.
Il intervient notamment sur la station de radio 98.5 Montréal et TVA
sport, ou il analyse les performances des Canadiens de Montréal et
commente l'actualité sportive.

Parallélement, Roussel est copropriétaire de I'Erabliére Au Sucre d'Or,
une cabane a sucre située a Laterriére, au Saguenay.
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DES BATONS DANS LES ROUES...
/ POUR LA BONNE CAUSE !!

h%z . Préparez-vous a relever un défi original, stimulant et
DE 14 H A 16 H 30 porteur de sens ! En équipe de 6, vous devrez assembler
un vélo pour enfant dans un temps record... mais
. attention : des obstacles imprévus viendront vous mettre
i — des batons dans les roues !

Collaboration, communication, débrouillardise et bonne
humeur seront vos meilleurs outils pour réussir cette
mission un peu folle.. mais entierement tournée vers une
cause qui fait du bien.

A
DE 18 H A MINUIT Ala fin de I'activité, les vélos assemblés seront remis & une ceuvre de charité, au
nom de I'AlQ et de tous ses membres, pour offrir un moment de bonheur a des
enfants qui en ont besoin.

Venez batir plus qu’un vélo : créez du lien, surmontez les obstacles, et redonnez
18 h Cocktail réseautage au suivant!

19 h Souper banquet du président

20 h 30 Prestation artistique UNE SOIREE MEMORABLE VOUS ATTEND LORS DE NOTRE GRANDE

Al e b el SOIREE DE CLOTURE DU CONGRES !
22 h Musique et dance

Préparez-vous a vivre une soirée festive et inoubliable, ou se méleront plaisir,
rencontres et divertissement | Dans une ambiance chaleureuse et
conviviale, vous aurez I'occasion de réseauter autour d’'un cocktail,
savourer un délicieux banquet entre pairs, vibrer au rythme d'un
spectacle électrisant signé La Famille Painchaud, et enfin
laisser place a la féte avec musique et danse jusqu'a tard en
soirée.

Un moment fort du congrés ou célébration, camaraderie
et émotions seront au rendez-vous - une soirée a ne pas
manquer!
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